
МОУ Ильинская СОШ

Расписание уроков 1класса на сентябрь-октябрь 2022-2023уч.год

1уч.неделя 02.09.
5уч.неделя 26.09.-
30.09
9уч.нед.24.10-28.10

2уч.неделя 05.09.- 
09.09.
буч.неделя 03.10.- 
07.10

Зуч.неделя 
12.09.-16.09. 
7уч.неделя 
10.10.-14.10

4уч.неделя 19.09.- 
23.09.
8уч.неделя 17.10.-
21.10

по
не

де
ль

ни
к

1 .Литературное 
чтение
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 . Технология

1 .Русский язык 
2. Математика 
Динамическая 
пауза
3.Технология

1 .Литературное 
чтение
2.Русский язык 
Динамическая 
пауза
2.Математика

1 .Литературное 
чтение
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 .Техноло гия

вт
ор

ни
к

1 .Математика
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 .Физическая 
культура

1 .Окружающий 
мир
2. Русский язык 
Динамическая 
пауза
3. Литературное 
чтение

1 .Математика
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 . Физическая 
культура

1 .Литературное 
чтение
2.Математика 
Динамическая 
пауза
3. Окружающий 
мир

ср
ед

а

1 .Литературное 
чтение
2. Математика 
Динамическая 
пауза
3. Физическая 
культура

1 .Литературное 
чтение
2.Русский язык 
Динамическая 
пауза
2.Математика

1 .Литературное 
чтение
2.Математика 
Динамическая 
пауза
3. Физическая 
культура

1 .Русский язык 
2. Литературное 
чтение 
Динамическая 
пауза
3. Физическая 
культура

че
тв

ер
г

1 .Литературное 
чтение
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 .Изобразительное 
искусство

1 .Математика
2 .Русский язык 
Динамическая 
пауза
3 .Изобразительное 
искусство

1 .Окружающий 
мир
2. Русский язык 
Динамическая 
пауза
3. Математика

1 .Литературное 
чтение
2.Изобразительное 
искусство 
Динамическая 
пауза
3 .Математика

пя
тн

иц
а

1 .Русский язык 
2. Окружающий 
мир 
Динамическая 
пауза
3. Музыка

1 .Окружающий 
мир
2. Математика 
Динамическая 
пауза
3. Физическая 
культура

1 .Русский язык 
2. Литературное 
чтение 
Динамическая 
пауза
3.Музыка

1 .Математика
2 . Окружающий 
мир 
Динамическая 
пауза
3 .Музыка

1 CL

Учитель: Конуркина О.В.


